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TYDZIEŃ III

NAMIOT SPOTKANIA SPOTKANIEM OBLUBIEŃCÓW

Trzeci tydzień pracy ma doprowadzić nas do pragnienia, aby nasz Namiot Spotkania miał wymiar spotkania oblubieńców. Człowiek nie może sobie tego wypracować, lecz może prosić o taki dar Namiotu Spotkania. Relacja oblubieńcza jest darem Boga samego. Aby zaistniała taka relacja potrzebne są dwie kochające się osoby. Są to osoby, które się wzajemnie oddają. Każda z tych osób jest ważna ze swoimi pragnieniami i oczekiwaniami. Każda osoba w takiej relacji ma być skierowana na słuchanie swojego oblubieńca, wzajemne oddanie i przyjęcie.


Człowiek jako Kościół jest oblubienicą Jezusa Chrystusa. Ksiądz Franciszek Blachnicki podkreśla, iż istotą Kościoła jest zjednoczenie z Jezusem. Wzorem takiej relacji jest dla nas Maryja. Była to jedyna osoba wolna od grzechu, dlatego określamy Ją Niepokalaną. 


Stała się Matką Kościoła pod krzyżem akceptując plany Boże. Golgota jest miejscem Jej całkowitej bezradności i niezrozumienia planów Bożych. Jest to postawa zawierzenia, pomimo braku logicznego ludzkiego wyjaśnienia sensu wydarzeń. Tak to wyraża Akt konstytutywny Ruchu Światło-Życie: Ponieważ jesteś Niepokalaną Oblubienicą Słowa, zwłaszcza w zjednoczeniu się z Nim w szczytowej godzinie miłości na Krzyżu, jesteś Matką wszystkich żyjących, Matką Kościoła. Trwanie pod krzyżem w czasie trudnych doświadczeń jest szczególnie ważne dla życia wiary, życia modlitewnego. Wówczas się sprawdza nasze zaufanie Bogu i Jego planowi.

Pierwszy dzień
RELACJA OBLUBIEŃCZOŚCI

Oddanie się osoby, posiadanie siebie w dawaniu siebie, nie może być skierowane w próżnię. Osoba może oddać siebie tylko drugiej osobie i to osobie, która wzajemnie daje jej siebie. Takie oddanie się osoby, czy też wzajemne oddanie się sobie osób określa się jako oddanie oblubieńcze.

Fr. Blachnicki, Charyzmat maryjny Ruchu Światło-Życie

A. Modlitwa poranna

Przyzywaj Ducha Świętego, aby uzdolnił cię do przyjęcia Jezusa jako Oblubieńca. Proś także o to, abyś umiał oddać się Jezusowi jako twojemu Oblubieńcowi oraz aby Duch Św. ukazał ci wszystkie sfery swojego życia, które Mu nie oddałaś.

Jeszcze wiele mam wam do powiedzenia, ale teraz jeszcze znieść nie możecie. Gdy zaś przyjdzie On, Duch Prawdy, doprowadzi was do całej prawdy. Bo nie będzie mówił od Siebie, ale powie wszystko, cokolwiek usłyszy i oznajmi wam rzeczy przyszłe.
J 16, 12-13

B. Studium Biblii

Przeczytaj J 15, 1-11; Pnp 4, 9-10; 7,7.

I. WIDZIEĆ

1. Opisz zjednoczenie winnego krzewu z latoroślami. 
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2. Opisz zależności między latoroślą a winnym krzewem i gospodarzem uprawiającym winny krzew.
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II. OSĄDZIĆ

1. Relacja oblubieńczości zakłada wzajemne oddanie się oblubieńców. Porównaj obecny swój poziom oddania się Jezusowi z sytuacją sprzed roku. Co jest charakterystyczne w tej postawie?
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2. Relacja oblubieńczości nie jest możliwa bez oczyszczania. Czy dostrzegasz, co w twoim życiu w ostatnim okresie wymaga oczyszczania?
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III. DZIAŁAĆ

1. Co domaga się zmian w twoim sercu, aby pogłębiał się proces, o którym mówi autor Pieśni nad Pieśniami: Oczarowałaś me serce, siostro ma, oblubienico, oczarowałaś me serce jednym spojrzeniem twych oczu, jednym paciorkiem twych naszyjników (4, 9)?
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C. Modlitwa małżonków
Podzielcie się Pnp 5, 2.

Czy doświadczacie w swoim małżeństwie, iż ty śpisz, lecz serce twe czuwa? W czym się to wyraża?

Drugi dzień
MARYJA WZOREM OBLUBIEŃCZOŚCI

Niepokalana – to osoba wolna od pokalania, czyli grzechu, który jest w swojej istocie zwróceniem się ku sobie w odruchu egocentryzmu, miłości własnej, samolubstwa, w odruchu uwarunkowanym przez pychę, czyli samoubóstwienie. Nie-pokalana, wolna całkowicie od tego wszystkiego, jest – określając pozytywnie – osobą całkowicie oddaną, zwróconą poza siebie w odruchu dawania siebie, czynienia daru z siebie, w odruchu całkowicie bezinteresownym. To oddanie jest bezgraniczne!

Fr. Blachnicki, Charyzmat maryjny Ruchu Światło-Życie
A. Modlitwa poranna

Przyzywaj Ducha Świętego z całą mocą Jego obietnicy:

Duch Święty zstąpi na ciebie i moc Najwyższego osłoni cię. Dlatego też Święte, które się narodzi, będzie nazwane Synem Bożym.
Łk 1, 35

B. Studium Biblii
Przeczytaj Ap 12, 1-18.

I. WIDZIEĆ

1. Opisz Niewiastę obleczoną w słońce.
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2. Opisz węża starodawnego, który zwie się diabeł i szatan.
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3. Opisz istotę walki między szatanem i niewiastą.
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II. OSĄDZIĆ

1. Niewiasta z Apokalipsy św. Jana jest obleczona w słońce. Można byłoby powiedzieć obleczona w Ducha Świętego, całkowicie ubrana w Ducha Świętego. Czy potrafisz określić na ile jesteś ubrany w Ducha Świętego? Co jeszcze nie zostało przykryte w twoim życiu Duchem Świętym?
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2. Nie ma relacji oblubieńczości bez Ducha Świętego. Niewiasta jest wprowadzona w walkę z szatanem z powodu zjednoczenia ze swoim Oblubieńcem. Na ile w swoim życiu doświadczasz walki duchowej? Czy wtedy prosisz o pomoc Ducha Świętego?
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III. DZIAŁAĆ

Co domaga się zmian w twoim sercu, abyś pogłębiał relacje oblubieńczości z Jezusem i współmałżonkiem, ale i świadomie angażował się w walkę o miłość?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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C. Modlitwa małżonków
Podzielcie się Łk 1, 46-56.

Czy wobec waszych dzieci i innych osób pełnicie taką samą rolę rodzicielską jak Maryja wobec Jezusa?

Trzeci dzień
MARYJA OBLUBIENICA I MATKA
Niepokalana jest Oblubienicą, ale jest także Matką Słowa Wcielonego, Jezusa Chrystusa. Jest więc Oblubienicą i Matką w relacji do jednej i tej samej Osoby. Jak to jest możliwe? Przede wszystkim trzeba przyjąć, że Niepokalana była Oblubienicą Słowa jeszcze przed Wcieleniem. Maryja jest Oblubienicą Boga – Syna Bożego, a Matką Jezusa Człowieka. Jezus jako osoba ma dwie natury Boga i człowieka.

Fr. Blachnicki, Charyzmat maryjny Ruchu Światło-Życie
A. Modlitwa poranna

Przyzywaj Ducha Świętego, aby On oblekał całe twoje życie swoja obecnością.

Duch Święty zstąpi na ciebie i moc Najwyższego osłoni cię. Dlatego też Święte, które się narodzi, będzie nazwane Synem Bożym.
Łk 1, 35

B. Studium Biblii

Przeczytaj Łk 2, 41-50; J 19, 25-27.

I. WIDZIEĆ

1. Opisz zachowanie się Maryi jako matki i żony.
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2. Opisz postawę Jezusa i Maryi pod Krzyżem.
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II. OSĄDZIĆ

1. Maryja jest zaniepokojona o Syna, ale także pamięta o swoim mężu Józefie. Czy potrafisz określić swoje relacje matki (ojca) i żony (męża)? Która z tych relacji jest ważniejsza?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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2. Jezus wisząc na krzyżu w ostatnich tchnieniach pamięta o innych. Jakie jest twoje zachowanie w cierpieniu, w sytuacjach granicznych twojego życia?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

III. DZIAŁAĆ

Co domaga się zmian w twoim sercu, aby Maryja wprowadzała cię w misterium Jezusa, jak to czyniła ze świętym Janem, który został mistykiem i teologiem?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Jest rzeczą znamienną, że w dokumentach Vaticanum II jest mowa o tym, że Maryja przez swoją miłość współdziała i współdziała ze swoim Synem w dziele naszego zbawienia i przez to jest naszą Matką. Akcent spoczywa więc na osobowej, oblubieńczej relacji Maryi do Chrystusa. To ujęcie łączy się z tym, że również Kościół nie jest nigdzie w dokumentach soborowych ukazywany jako przedłużenie tajemnicy Wcielenia, ale jako przedłużenie namaszczenia Chrystusa Duchem Św. i dzięki temu także w ujęciu Kościoła na pierwszy plan wysuwają się relacje osobowe do Chrystusa, które są konsekwencją otrzymania Ducha Św.

Fr. Blachnicki, Charyzmat maryjny Ruchu Światło-Życie
C. Modlitwa małżonków
Podzielcie się Mt 1, 18-25.

Nie bój się wziąć do siebie Maryi, albowiem z Ducha Świętego jest to, co się w Niej poczęło. Porodzi Syna, któremu nadasz imię Jezus. Czy przyjmujecie Maryję do siebie, aby rodził się w was każdego dnia Jezus Chrystus?

Czwarty dzień
MARYJA JEST MATKĄ, BO JEST OBLUBIENICĄ

Ponieważ jesteś Niepokalaną Oblubienicą Słowa, [...] dlatego jesteś Matką wszystkich żyjących, Matką Kościoła. Istnieje więc, w myśl tych słów, przyczynowy związek pomiędzy oblubieńczą miłością oddania siebie a macierzyńską płodnością, a przekazem życia. Wyznajemy, że Twoja postawa bezgranicznego oblubieńczego oddania się w miłości Chrystusowi jest źródłem Twojej macierzyńskiej płodności w Ludzie Bożym. Powyższe stwierdzenie zakłada istnienie pewnego prawa miłości osobowej, oblubieńczej, polegającego na tym, że gdy dwie osoby czynią wzajemnie dar z siebie, oddają się sobie, to takie oddanie się i wypływające z niego zjednoczenie (communio) jest życiodajne, płodne, macierzyńskie.
Fr. Blachnicki, Charyzmat maryjny Ruchu Światło-Życie

A. Modlitwa poranna 

Wzywaj Ducha Świętego, aby przekonywał cię o ważności relacji oblubieńczej z Jezusem i współmałżonkiem.

Kto trwa we Mnie, a Ja w nim, ten przynosi owoc obfity, ponieważ beze Mnie nic nie możecie uczynić.
J 15, 5

B. Studium Biblii

Maryja stojąca pod Krzyżem w tym momencie stała się Matką wszystkich mających dostąpić odkupienia za cenę śmierci Chrystusa. Stała się Matką wszystkich żyjących i Matką Kościoła dlatego, że była oddana Chrystusowi zwłaszcza w tej szczytowej godzinie miłości na krzyżu. Dlatego, że była Oblubienicą Chrystusa – zjednoczona z Nim przez miłość w dokonywaniu dzieła odkupienia – stała się Matką Kościoła.

Fr. Blachnicki, Charyzmat maryjny Ruchu Światło-Życie
Przeczytaj J 19, 25-27; Dz 1, 12-14.

W chrześcijańskiej wspólnocie modlitwa Maryi ma szczególne znaczenie: przyczynia się do nadejścia Ducha Świętego, domagając się Jego działania w sercach ludzi i w świecie. Podobnie jak we wcieleniu Duch Święty ukształtował w Jej łonie fizyczne ciało Chrystusa, tak teraz w wieczerniku tenże Duch zstępuje, aby ożywić Jego Ciało mistyczne. Pięćdziesiątnica jest więc także owocem nieustannej modlitwy Maryi, którą Pocieszyciel przyjmuje szczególnie przychylnie, jest ona bowiem wyrazem Jej macierzyńskiej miłości do uczniów Chrystusa.

Jan Paweł II, Katechezy. Maryja, nr 52.4

I. WIDZIEĆ

1. Kiedy i gdzie Maryja stała się duchową matką.
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2. Opisz rolę Maryi w wieczerniku przed zesłaniem Ducha Świętego.
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II. OSĄDZIĆ

1. Miejscem rodzenia się macierzyństwa Maryi z Ducha jest Golgota. Jest ona miejscem całkowitej akceptacji planów Bożych, po ludzku sądząc planów absurdalnych. Jak wygląda w twoim życiu akceptacja sytuacji trudnych, wielokrotnie absurdalnych, na których nie masz wpływu?
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2. Czy zapraszasz Maryję do wieczernika twojej osoby i rodziny, aby Ona domagała się Ducha Świętego, żeby narodził się żywy Kościół?
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III. DZIAŁAĆ

Co domaga się zmian w twoim sercu, aby Maryja wprowadzała cię w misterium Jezusa, jak to czyniła ze świętym Janem, który został mistykiem i teologiem?
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C. Modlitwa małżonków
Podzielcie się Mk 14, 32-42.

Czy zmienia się akceptacja krzyża i śmierci w waszym życiu wraz ze wzrostem waszej wiary?

Piąty dzień
TAJEMNICA KOŚCIOŁA MATKI

Maryja jest ukazana jako wzór, model i typ Kościoła najpierw jako Oblubienica. Co to znaczy? Każdy członek Kościoła ma być na wzór Maryi oddany Chrystusowi w sposób osobowy przez wiarę i miłość. Każdy ma przyjąć oddanie się jemu Chrystusa Oblubieńca we wzajemnym oddaniu siebie w Duchu Świętym przez wiarę i miłość. Na tym polega nie tylko bycie w Kościele, przynależność do Niego, ALE BYCIE KOŚCIOŁEM! Bo Kościół jest Oblubienicą Chrystusa – i to w poszczególnych swoich członkach, o ile one są oddane Chrystusowi w Duchu Świętym na wzór Maryi.

Fr. Blachnicki, Charyzmat maryjny Ruchu Światło-Życie
A. Modlitwa poranna

Przyzywaj Ducha Świętego, aby przekonywał cię, że jako osoba zjednoczona z Jezusem Chrystusem jesteś i stajesz się Kościołem.

Duch Święty zstąpi na ciebie i moc Najwyższego osłoni cię. Dlatego też Święte, które się narodzi, będzie nazwane Synem Bożym.
Łk 1, 35

B. Studium Biblii
Przeczytaj Ez 16, 4-14; Ap 21, 9-27.

I. WIDZIEĆ

1. Opisz Izraela jako małżonkę Stworzyciela.
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2. Opisz Oblubienicę – małżonkę Baranka.
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II. OSĄDZIĆ

1. Jaki jest twój obraz samego siebie jako oblubieńca Jezusa Chrystusa? 
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2. W jaki sposób zmieniasz swój sposób myślenia, aby upodabniać się do Małżonki Baranka? Czy Duch Święty jest przez ciebie zapraszany, aby zmieniać negatywny obraz samego siebie?
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III. DZIAŁAĆ

Co domaga się zmian w twoim sercu, abyś uwierzył, że jesteś drogocenny w oczach Bożych?
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C. Modlitwa małżonków
Podzielcie się Ap 22, 17.

A Duch i Oblubienicą mówią „Przyjdź!”. Czy jako małżeństwo zapraszacie Ducha Świętego, aby On uzdalniał was do bycia oblubienicą Jezusa Chrystusa jako domowy Kościół?

Szósty dzień
MARYJA WZOREM ŻYWEGO KOŚCIOŁA
Kościół może powstawać i powstaje wtedy, gdy osoba urzeczywistnia siebie w dawaniu siebie, gdy wyzwala się z grzechu fałszywej miłości własnej, gdy odnajduje siebie przez bezinteresowny dar z siebie, słowem, gdy osoba urzeczywistnia siebie na wzór Niepokalanej. Ta communio – zrealizowana w pełni w Niepokalanej Oblubienicy Słowa, a potem na Jej wzór realizowana w nas – tworzy istotę Kościoła. Kościół to Chrystus przyjęty przez nas w Duchu Świętym.

Fr. Blachnicki Charyzmat maryjny Ruchu Światło-Życie

A. Modlitwa poranna

Wzywaj Ducha Świętego, abyś doświadczał, że jesteś żywym Kościołem!

Duch Święty zstąpi na ciebie i moc Najwyższego osłoni cię. Dlatego też Święte, które się narodzi, będzie nazwane Synem Bożym.
Łk 1, 35

B. Studium Biblii
Przeczytaj J 17, 6-26.

I. WIDZIEĆ

1. Opisz modlitwę arcykapłańską Jezusa. Zauważ ile w niej tkliwości wobec Ojca, troski o uczniów. 
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2. Opisz jedność, która jest sercem relacji Ojca i Syna.
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II. OSĄDZIĆ

1. Czy twoja modlitwa ma wymiar relacji z Jezusem Chrystusem i Jego Ojcem? W jaki sposób się to przejawia? Czy chciałbyś, aby tak wyglądały twoje relacje z twoimi dziećmi?
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2. Jak wygląda twoja modlitwa wstawiennicza? Jaka jest jej hierarchia ważności próśb?
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III. DZIAŁAĆ

Co domaga się zmian, aby twój Namiot Spotkania był wyrazem tkliwości i czułości wobec Jezusa i Ojca Niebieskiego?
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C. Modlitwa małżonków
Podzielcie się J 17, 20-26.

Czy wasza jedność małżeńska wzrasta? Co chcielibyście, aby się w niej pogłębiło lub zmieniło?

TYDZIEŃ IV

MODLITWA MAŁŻEŃSKA

MODLITWĄ OBLUBIEŃCÓW

Czwarty tydzień wskazuje, że modlitwa małżonków jest modlitwą oblubieńców. Jest zaproszeniem do proszenia o dar oblubieńczości w małżeństwie oraz aby modlitwa małżeńska była tego wyrazem. W sakramencie małżeństwa małżonkowie mają przywilej podwójnej oblubieńczości. Podstawową relacją jest relacja oblubieńcza z Jezusem, a druga relacja – ze współmałżonkiem. 

Obrazem biblijnym ukazującym rzeczywistość podwójnej oblubieńczości jest wesele w Kanie Galilejskiej (J 2, 1-11). Najpierw wymiar ludzki – wesele nowożeńców, mężczyzny i kobiety. Na tym weselu obecny jest Bóg-Człowiek Jezus Chrystus. Wesele w Kanie Galilejskiej jest miejscem, w którym zapowiedzi proroków Izajasza, Amosa o związku Boga ze swoim ludem na obraz związku małżeńskiego, realizują się w osobie prawdziwego Boga i Człowieka – Jezusa Chrystusa. Jest On zapowiedzią nowych godów i Nowego Przymierza. Jest tam również obecna Matka Jezusa, która stanie się Matką Kościoła na Golgocie. Będzie świadkiem narodzin Kościoła w dniu Zielonych Świąt.

Modlitwa oblubieńców jest darem Ducha Świętego i tylko On może tego daru udzielić. Takiej modlitwy nie można sobie wypracować. W życiu wewnętrznym wszystko jest darem. Duch Święty obdarza darem oblubieńczości, ale także sprawia, abyśmy mogli się dalej rozwijać. Ukazuje także przeszkody, które uniemożliwiają oblubieńcze oddanie męża i żony. Na ogół są to przeszkody związane z grzechem własnym, albo raną grzechową zadaną przez innych. 

Pierwszy dzień
JEST Z WAMI OBLUBIENIEC

Rozmawiając pewnego razu z uczniami Jana Chrzciciela, Jezus wspomina o zaproszeniu na gody weselne i o obecności Oblubieńca pośród zaproszonych „a oblubieniec jest z nimi” (por. Mt 9, 15). Chciał przez to wskazać na spełnienie się w Jego Osobie starotestamentalnego obrazu Boga jako Oblubieńca, a także pragnął w pełni objawić tajemnicę Boga jako tajemnicę Miłości. Miłość, która jest z Boga, miłość tkliwa i oblubieńcza, jest równocześnie źródłem głębokich i radykalnych wymagań.

Jan Paweł II, List do rodzin, 1994, nr 18

A. Modlitwa poranna

Wzywaj Ducha Świętego, abyś doświadczył, że jesteś oblubienicą Jezusa.

Ten, kto ma oblubienicę, jest oblubieńcem a przyjaciel oblubieńca, który stoi i słucha go, doznaje najwyższej radości na głos oblubieńca.
J 3, 29

B. Studium Biblii
Nazywając się Oblubieńcem Jezus ukazuje samą istotę Boga i potwierdza Jego wielką miłość do człowieka. Wybór tego obrazu rzuca pośrednio światło również na głęboką prawdę miłości małżeńskiej. Jezus pragnie w ten sposób wyrazić, ile Bożego Ojcostwa, miłości Bożej mieści się w miłości mężczyzny i kobiety, która prowadzi do małżeństwa.

Jan Paweł II, List do rodzin, 1994, nr 18

Przeczytaj J 2, 1-11; Mt 22, 1-14.

I. WIDZIEĆ

1. Opisz miejsce Jezusa na weselu w Kanie Galilejskiej i Jego związek z nowożeńcami.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

2. Opisz ojca wydającego ucztę weselną dla swojego syna.
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II. OSĄDZIĆ

1. Małżeństwo chrześcijańskie jest sakramentem, ponieważ jest tam obecny Jezus Chrystus. Na ile wasze małżeństwo staje się podwójną relacją oblubieńczą z Jezusem i współmałżonkiem? Czy weszliście w relację oblubieńczości?
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2. Jak traktujesz zaproszenie Ojca niebieskiego na ucztę z Jego synem Jezusem Chrystusem? Wypisz hierarchię działań w twoim życiu?
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III. DZIAŁAĆ

Co domaga się zmian w twoim sercu, aby pogłębiało się doświadczenie obecności Oblubieńca Jezusa Chrystusa w twoim małżeństwie?
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C. Modlitwa małżonków
Podzielcie się Mt 9, 15.

Czy jako małżeństwo doświadczacie, że Pan Młody – Jezus Chrystus jest między wami i pragnie pogłębiać z wami relację oblubieńczości?

Drugi dzień
MODLITWA – PAMIĘĆ BOGA

„Czym jest człowiek, że o nim pamiętasz?” (Ps 8, 5) – pyta Psalmista. Modlitwa jest tym miejscem, w którym najprościej objawia się stwórcza i Ojcowska pamięć Boga o człowieku. Nie tylko i nie tyle – pamięć człowieka o Bogu, ale przede wszystkim – PAMIĘĆ BOGA. Dzięki temu, też modlitwa wspólnoty rodzinnej może się stawać miejscem wspólnej pamięci i wzajemnej pamięci: rodzina wszakże jest wspólnotą pokoleń.
Jan Paweł II, List do rodzin, 1994, nr 10

A. Modlitwa poranna

Przyzywaj Ducha Świętego, aby przekonywał cię, że Bóg zawsze pamięta o tobie i o twojej rodzinie.

Czym jest człowiek, że o nim pamiętasz, i czym – syn człowieczy, że się nim zajmujesz.
Ps 8, 5

B. Studium Biblii
Przeczytaj Ps 8; Rz 8, 31-39.

I. WIDZIEĆ

1. W czym się wyraża pamięć Boga o człowieku w Ps 8?
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2. W czym się wyraża pamięć Boga o człowieku w Liście do Rzymian?
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II. OSĄDZIĆ

1. Czy doświadczasz, że całe stworzenie zostało stworzone specjalnie dla ciebie? W jaki sposób się to przejawia?
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2. Pragnienie modlitwy, pragnienie pogłębiania relacji z Jezusem Chrystusem jest wyrazem pamięci Boga o tobie. Co z tym robisz dalej – modlisz się o to, zapraszasz Ducha Świętego, czy zostawiasz samemu sobie?
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III. DZIAŁAĆ

Co domaga się zmian w twoim sercu, abyś słuchał i kierował się sercem?
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C. Modlitwa małżonków
Podzielcie się Ps 144, 1-4.

Czy doświadczacie, że Bóg walczy o was i wasze małżeństwo i zaprasza was do współpracy?

Trzeci dzień 
MIŁOŚĆ OBLUBIEŃCZA W SZKOLE MODLITWY

„Pięknej miłości” można nauczyć się tylko przez modlitwę. Jest ona bowiem zawsze, używając wyrażenia św. Pawła, jakimś wewnętrznym ukryciem z Chrystusem w Bogu – „wasze życie jest ukryte z Chrystusem w Bogu” (Kol 3, 3). Tylko w takim ukryciu może działać Duch Święty, źródło pięknej miłości, On też rozlewa tę miłość. Jak rozlał ją w sercu Maryi i Józefa, tak rozlewa ją w sercach wszystkich oblubieńców, którzy „prawdziwie słuchają Słowa Bożego i strzegą go”.

Jan Paweł II, List do rodzin, 1994, nr 20

A. Modlitwa poranna

Proś Ducha Świętego, aby przekonywał cię, iż małżeńska miłość oblubieńcza jest darem Boga, który można wyprosić na modlitwie.

Umarliście bowiem i wasze życie jest ukryte z Chrystusem w Bogu. 
Kol 3, 3

B. Studium Biblii
Przeczytaj 1 Kor 13, 1-13; Ga 5, 22-23a.

I. WIDZIEĆ

1. Opisz wartość ludzkiego działania bez miłości.
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2. Opisz przymioty miłości.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

3. Opisz owoce Ducha Świętego.
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II. OSĄDZIĆ

1. Czy potrafisz określić w czym się wyraża twoja miłość do Jezusa, współmałżonka, dzieci? Z czym masz największe problemy?
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2. Duch Święty jest uosobioną miłością. Czy prosisz o Ducha Świętego, czy prosisz o miłość i to miłość oblubieńczą?
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Tylko miłość powinna rozstrzygać, czy coś ma być wykonane czy zaniechane, zmienione czy nie zmienione. Miłość jest zasadą działania oraz celem, do którego należy dążyć. Cokolwiek się szczerze uczyni dla niej i zgodnie z nią, nigdy nie będzie niewłaściwe.

Izaak de Stella, Kazanie 31, w: Jan Paweł II, Redemptoris missio, nr 60

III. DZIAŁAĆ

Co domaga się zmian w twoim sercu, abyś potrafił przyjmować miłość Boga i człowieka – może konieczność uzdrowienia wewnętrznego, przebaczenia?
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C. Modlitwa małżonków
Podzielcie się Ef 5, 21-25.

Czy zapraszacie Ducha Świętego, aby uzdolnił was do takiej miłości?

Czwarty dzień
MIŁOŚĆ OBLUBIEŃCZA DAREM DUCHA ŚWIĘTEGO

Miłość, aby była piękna, musi być darem Bożym, musi być zaszczepiona w sercach ludzkich przez Ducha Świętego i stale w nich podtrzymywana (por. Rz 5, 5). Kościół jest tego świadom, gdy w Sakramencie Małżeństwa prosi Ducha Świętego o nawiedzenie ludzkich serc. Aby była „piękną miłością”, czyli darem osoby dla osoby musi pochodzić od Tego, który sam jest Darem i Źródłem wszelkich darów.
Jan Paweł II List do rodzin 1994, nr 20
A. Modlitwa poranna

Wzywaj Ducha Świętego, aby udzielił ci daru miłości oblubieńczej.

Miłość Boża rozlana jest w sercach naszych przez Ducha Świętego, który został nam dany.
Rz 5, 5

B. Studium Biblii
To, co się w Niej poczęło, „jest z Ducha Świętego” – czyż nie na podstawie tych słów wypada przyjąć, że także i owa męska miłość Józefa do Maryi poczęła się wówczas na nowo z Ducha Świętego? Czyż nie trzeba myśleć o tej miłości Bożej, która rozlana w sercu ludzkim przez Ducha, który nam jest dany, kształtuje najwspanialej wszelką ludzką miłość? Kształtuje również – i owszem, w sposób szczególny – miłość oblubieńczą małżonków, pogłębiając w niej wszystko to, co po ludzku godne i piękne.

Jan Paweł II, Redemptoris custos, nr 19

Przeczytaj J 3, 1-8; 1 Kor 12, 3-7.

I. WIDZIEĆ

1. Opisz w czym się wyraża powtórne narodzenie.
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2. Opisz działanie Ducha Świętego w Jego darach?
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II. OSĄDZIĆ

1. Dla chrześcijanina nowe narodziny to narodziny do miłości. Chrześcijańska miłość to miłość bezinteresowna (agape). Jaka miłość w twoim życiu jest najważniejsza, a jakiej pragniesz?
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2. Miłość oblubieńcza przekracza możliwości naturalne człowieka. Czy widzisz potrzebę proszenia o taką miłość Ducha Świętego? Czy obserwujesz w twoim małżeństwie wzrost tej miłości?
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III. DZIAŁAĆ

Co domaga się zmian w twoim sercu, abyś pragnął z determinacją miłości oblubieńczej?
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C. Modlitwa małżonków
Podzielcie się 1 Kor 2, 10-15.

Duch Święty zna głębokości Boga, ale i głębokości serce człowieka. Czy powierzacie Duchowi Świętemu jako małżeństwo wasze pragnienie miłości oblubieńczej? Niech wasza dzisiejsza modlitwa małżeńska będzie powierzaniem Duchowi Świętemu waszych pragnień i miłości.

Piąty dzień
MIŁOŚĆ OBLUBIEŃCZA JÓZEFA I MARYI

Głębia tej bliskości, duchowa intensywność zjednoczenia i obcowania osób – mężczyzny i kobiety – ostatecznie pochodzi od Ducha, który daje życie (J 6, 63). Józef, który był posłuszny Duchowi, odnalazł w Nim samym źródło miłości – swej oblubieńczej, męskiej miłości. Była to miłość większa od tej, jakiej mógł oczekiwać „mąż sprawiedliwy” wedle miary swego ludzkiego serca.

Jan Paweł II, Redemptoris custos, nr 19

A. Modlitwa poranna

Proś Ducha Świętego, abyś stawał się podobny do Józefa w posłuszeństwie Duchowi.

Józefie, synu Dawida, nie bój się wziąć do siebie Maryi, twej małżonki: albowiem z Ducha Świętego jest to, co się w Niej poczęło. 
Mt 1, 20

B. Studium Biblii
Przeczytaj Mt 1, 18-25; Łk 1, 26-38.

I. WIDZIEĆ

1. Opisz tajemnicę zwiastowania w życiu Józefa i rolę Ducha Świętego w jego życiu.
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2. Opisz tajemnicę zwiastowania w życiu Maryi i rolę Ducha Świętego w Jej życiu jako małżonki.
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II. OSĄDZIĆ

1. Mocą Ducha Świętego Józef był wstanie odpowiedzieć na wezwanie Boże. Czy Duch Święty jest twoim towarzyszem, starszym partnerem, który uzdalnia cię do podejmowaniu trudu powołania małżeńskiego, rodzinnego i zawodowego?
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2. Czy w twoje lęki i wątpliwości zapraszasz Ducha Świętego, który uzdalnia cię do odpowiadania na wezwanie Boże?
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III. DZIAŁAĆ

Co domaga się zmian w twoim sercu, abyś jak Józef i Maryja szedł po wymagających drogach miłości?
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C. Modlitwa małżonków
Podzielcie się Mt 2, 19-23.

Czy podobacie się Bogu jako małżeństwo? Proście Pana o odpowiedź.

Szósty dzień
PRYMAT ŻYCIA WEWNĘTRZNEGO

 W MIŁOŚCI OBLUBIEŃCZEJ

Całkowita ofiara, jaką Józef złożył ze swego istnienia, aby godnie przyjąć Mesjasza we własnym domu, znajduje wytłumaczenie w niezgłębionym życiu wewnętrznym, które kierowało jego postępowaniem i było dlań źródłem szczególnych pociech; to z niego czerpał Józef rozwagę i siłę – właściwą duszom prostym i jasnym – dla swych wielkich decyzji, jak wówczas, gdy bez wahania podporządkował Bożym zamysłom swoją wolność, swoje prawo do ludzkiego powołania, swoje szczęście małżeńskie.

Jan Paweł II, Redemptoris custos, nr 26

A. Modlitwa poranna

Wzywaj Ducha Świętego, aby uzdolnił cię do przysłuchiwania się Słowu Jezusa.

Miała ona siostrę imieniem Maria, która siadła u nóg Pana i przysłuchiwała się Jego mowie.
Łk 10, 39

B. Studium Biblii
Przeczytaj Łk 10, 38-42; J 12, 1-11.

I. WIDZIEĆ

Opisz postawę Marty:
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2. Opisz postawę Marii:

a) (w. 39) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

b) (w. 42) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

3. Opisz postawę Marii opisaną w ewangelii św. Jana.
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II. OSĄDZIĆ

1. Marta zaprosiła Jezusa do domu i pragnęła Mu służyć. Czy w twoich obowiązkach dnia codziennego nie tracisz z oczu najważniejszych osób? Może się to przejawiać np. w pretensjach. Siostry są wezwaniem, aby być kontemplatykiem w działaniu. W jaki sposób przejawia się to u ciebie?
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2. Maria opisana w ewangelii św. Jana jest wielkoduszna i hojna wobec Jezusa. Człowiek „ze świata” nie potrafi tego zrozumieć (np. Judasz). Jak często doświadczasz niezrozumienia ze strony osób ze środowiska, pomimo twojego wewnętrznego pokoju? Przypomnij sobie konkretne fakty.
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III. DZIAŁAĆ

Co domaga się zmian w twoim sercu, abyś był wierny głosowi serca?
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C. Modlitwa małżonków
Podzielcie się Mt 6, 25-33.

W jaki sposób przejawiają się w waszym życiu zbytnie troski (o dzieci, pracę, brak pieniędzy, brak wypoczynku)?
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